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Helen 

アメリカでシンガーとアクトレスとしてキャリアを積んだあと、現在は
東京ベースにスタジオレコーディングやライブハウス、クラブ、ウエ
ディングなどで活躍している。東京アメリカンクラブ、東京プレスクラ
ブ、フォーシーズンズホテル、シェラトンホテル、池袋メトロポリタン
ホテル、パンパシフィックホテル、ランドマークホテルや⽇日本丸クルー
ズなどでのイベント出演経験がある。 

ナレーション代表作 

• CM: カネボウ、JAL等�

• TV: NHKドキュメンタリー『Galloping To Glory』 

• ラジオ: NHK” 英語リスニング⼊入⾨門”�

• ゲーム： Speaking Travel English 

• 教材: ベネッセ、ECC等 

英語 

ナレーター・シンガー 

アメリカ 

ヘレン 


